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Навчання на основі запитів (Inquiry-based learning, IBL) – це 

освітня стратегія, в якій студенти використовують методи та практики, 

подібні до тих, які використовують професійні науковці для отримання 

нового знання. Його можна визначити як процес виявлення нових 

причинно-наслідкових зв’язків, коли учень/студент формулює гіпотези 

та перевіряє їх шляхом проведення експериментів та/або спостережень. 

Варто відзначити, що метод IBL зосереджений на учнях: те, що для них 

є новим знанням, у більшості випадків не є новим знанням для світу, 

навіть якщо науковці можуть гнучко використовувати цей підхід у своїх 

відкриттях нових знань. 

Освітня програма спеціальності 181 Харчові технології містить 5 

дисциплін хімічного циклу, які тісно пов’язані, логічно структуровані і 

спрямовані на формування основи професійної компетентності 

майбутніх фахівців. Викладання біохімії побудоване на основних 

поняттях та вміннях, отриманих при опануванні загальної, неорганічної 

та органічної хімії, а у лабораторному практикумі вдосконалюються 

навички, здобуті на заняттях з фізичної, колоїдної та аналітичної хімії. 

Стратегія IBL дуже добре підходить до завершальних тем курсу, 

присвячених біохімічним особливостям окремих видів харчової 

сировини та продуктів. 

Навчання на основі запитів, реалізоване в лабораторному 

практикумі з біохімії для здобувачів освіти спеціальності 181 Харчові 

технології Луцького національного технічного університету, було 

позитивно оцінене як студентами так і викладачами. Навчальні 

стратегії, які залучають студентів до наукових досліджень, які 

включають активне мислення, мають позитивний вплив на розуміння 

наукових концепцій у порівнянні з навчальними стратегіями, які 

покладаються переважно на пасивне навчання. 

Застосування IBL потребує значних методичних зусиль з боку 

викладача та певного рівня дослідницьких умінь та навичок студентів. 

Тому очевидно, що ця методика буде ефективною на завершальних 

заняттях дисциплін, або на інтегрованих курсах. Розвиток стратегій 

мислення, які є суттю дослідницької практики, буде надзвичайно 

корисним при виконанні кваліфікаційних робіт. 


